
Patiëntenpopulatie

11.260 49,5%

34% 4,5%

50,5%patiënten
(peildatum 31-12-2022)

In juli 2021 hebben wij het maximaal aantal ingeschreven patiënten bereikt en nemen we geen 
nieuwe patiënten meer aan (gezinsleden/partners van al ingeschreven patiënten uitgezonderd). 

man

Man/vrouw verdeling

Leeftijdopbouw

 jonger dan 20 jaar 75 jaar en ouder

vrouw

Kwaliteit, persoonlijk  
en laagdrempelig

De huisartsenpraktijk Thermion vindt 
persoonlijk contact en het bieden van goede 
zorg in een vertrouwde omgeving  belangrijk. 
Wij werken intensief samen met andere 
zorgverleners binnen en buiten Thermion. 
Daarnaast zijn we een academische praktijk 
wat inhoudt dat we regelmatig meewerken 
aan onderzoek om de huisartsenzorg verder te 
verbeteren. Binnen onze praktijk volgen we de 
geldende richtlijnen en standaarden van onze 
beroepsgroep. Ook vinden we het belangrijk om 
nieuwe zorgverleners op te leiden. Wij proberen 
als praktijk te streven naar een praktijk waar 
onze patiënten zich thuis voelen en waar zij 
makkelijk terecht kunnen. 

Jaarbeeld 2022 Huisartsenpraktijk Thermion voor persoonlijke en wijkgerichte zorg

8 huisartsen (4,9 fte)

1 praktijkmanager (0,7 fte)

2 praktijkondersteuners 
chronische zorg (1,4 fte)

praktijk assistentes (6,2 fte)9
praktijkondersteuners GGZ (1,3 fte) 3

Financiën / beheer (0,5 fte)1

Huisartsen

Maatschap:  
Dhr. drs. R. Jaspers, 
Dhr. drs. J. Kiers, 
Dhr. dr. F. van de Laar, 
Mw. drs. J. Poerink, 
Mw. dr. F. Ruikes, 
Dhr. Prof. dr. H. Schers. 

Huisartsen in loondienst: 
Mw. drs. H. de Gier en 
Mw. drs. N. Kuijs. 

Het team



2 huisartsen in opleiding

1 Sportarts in opleiding

3 doktersassistenten in opleiding

1 Specialist ouderenzorg in opleiding

4 Co-assistenten

Opleidingspraktijk

Opleiding
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Onze praktijk werkt nauw samen met de afdeling 
Eerstelijnsgeneeskunde van het Radboudumc via deelname 
aan de volgende netwerken:

FaMe-Net (Family Medicine Network) 

Academisch Huisartsen Netwerk Radboudumc (AHN-R)  
  
Onderzoeken en projecten - Huisartsenpraktijk Thermion

Publicaties van onze huisartsen

E-Health

App MijnHuisarts
Herhaalmedicatie, eConsult, 
dossier inzage, afspraken maken.

E-healthplatform Evie
online GGZ programma.

Website 
informatie, consult voorbereiding 
via onze digitale assistent Bingli en 
herhaalmedicatie. 

3.260

965

E-consulten
groei 0,7% 
t.o.v. 2021

afspraken via app 
gemaakt door patiënt

groei 325% 
t.o.v. 2021

Onderzoek, opleiding en Innovatie

Onderzoek &
Innovatie

Aanbieden onderwijs geneeskunde studenten Radboud Universiteit / HAN studenten

• Minor Medisch Leiderschap
• Student Meets Patients (SMP onderwijs)
• Begeleiding innovatieprojecten bachelorfase
• Interprofessioneel onderwijs 
• Dokteren voor beginners
• SPARK

Onderwijs

https://www.famenet.nl/
https://www.radboudumc.nl/afdelingen/eerstelijnsgeneeskunde/wat-doen-wij/onze-netwerken/ahn
https://www.huisartsenthermion.nl/onderwijs-en-onderzoek/lopende-onderzoeken-en-projecten/
https://www.huisartsenthermion.nl/onderwijs-en-onderzoek/publicatie-en-voordrachten-2021/


1.499

362

34.316 
Consulten 5-20 minuten
Toename 5%

8.229 
Consulten > 20 minuten
Toename 5,7%

1.454 
Consulten < 5 minuten
Afname 36%

M&I verrichtingen
Toename 16,8%

2.349 
Opgeroepen patiënten voor 
griepvaccinatie: opkomst 60,5%
2021: 68%

Opgeroepen patiënten voor 
Pneumokokkenvaccinatie:  
opkomst 66%
2021: 75%1.119 

Visites
Toename 29%

Verrichtingen

MDO’s 
Maandelijks ‘Hometeam’ voor ouderenzorg.
Maandelijks Zorg voor Jeugdigen ‘Thermijong’.
Chronische Pijn 6 x per jaar.
MDO GGZ zorg volwassenen, 4 x per jaar.
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Contacten met de
Huisartsenpraktijk

Top 5 van redenen waarvoor patiënten 
bij de huisarts kwamen in 2022. Dit wijkt 
nauwelijks af van de top 5 van het jaar 
ervoor. 

1 

2 

3 

4 

5 

Preventieve activiteit (uitstrijkje, 
borstonderzoek, griepspuit)

Luchtweginfectie

Oorsmeer

Hoge bloeddruk

Blaasontsteking



253
Patiënten ketenzorg Diabetes Mellitus
Daling 4%

27
Patiënten ketenzorg COPD
Daling 43%

320
Patiënten ketenzorg risico op HVZ
Stijging 49%

158
Patiënten ketenzorg met HVZ
Daling 64%

Zorggroep NEO 
voor de chronische ketenzorg  
NEO Huisartsenzorg

Regionaal 

Hagro de Grift, inhoudelijke en organisatorische samenwerking 
tussen de drie huisartsenpraktijken in Nijmegen Noord.

Huisartsenpost Nijmegen voor de ANW zorg. 

Andere eerstelijns disciplines en welzijnsorganisaties binnen Thermion en de wijk.

Diverse regionale ziekenhuizen zoals CWZ, Radboudumc en Sint Maartenskliniek.

Hogeschool van Arnhem en Nijmegen (HAN) en het Radboudumc voor onderzoek, 
onderwijs en innovatie. 

Kwaliteit
Audit: NHG praktijkaccreditatie behaald maart 2021.
  
Ontvangen klachten:
Gemelde VIM: 

Gerealiseerde (verbeter)projecten: 
• Opleidingsplek arts ouderenzorg in opleiding gerealiseerd.
• Aandacht voor triage en scholing gerealiseerd.
• HR beleid herzien en gecommuniceerd inclusief gedragscode.
• Organisatie van diverse teambuildingsactiviteiten.
• Pilot telefoonarts gedraaid. 
• Inzet op innovatie en meer digitalisering d.m.v. start 
 pilot Bingli, start pilot VVR zorg digitaal, inzet digicoach 
 op Hagro niveau, promoten app Mijn Huisarts en uitbreiden 
 afspraakmogelijkheden via app. 

Vooruitblik 2023 
• Uitrollen landelijk project “Meer tijd voor 
 de patient”. 
• Opnieuw inrichten kwaliteitssysteem incl. 
 voorraadbeheer.
• Aandacht voor team op orde.
• Formuleren toekomstvisie personeelsbeleid.
• Verdere uitrol en implementatie regionaal 
 ouderenzorgproject.
• Kennismaken en vormgeven samenwerking 
 nieuwe buurtteams. 
• Herformuleren beleid onderwijs.
• Blijvende aandacht voor projecten op het 
 gebied van innovatie en digitalisering. 

Transmurale zorg

Consultaties volwassenen psychiater 
Consultaties kinderpsychiater Karakter
Bijzondere oogheelkundige zorg

Ziekenhuis verwijzingen
Specialismen Top 5: 

276
276
252
216
199

Dermatologie
Toename 1,5%

Keel-Neus en 
Oorheelkunde
Toename 11,7%

Orthopedie
Toename 64%

Oogheelkunde
Toename 9,6%

Kinder-
geneeskunde
Toename 13%
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2
38

https://www.neohuisartsenzorg.nl/

